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sCHEMADIRIFERIMENTO CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.) @{Eﬁ@E@D}@

TEMA: L’'ORDINE FRANCESCANO SECOLARE
METODO CONTENUTI
Preghiera Spiegazione uso del Breviario e sua attuazione
Regola Art.1-2-3
Parola di Dio 1)GV15,16-17* GV1,12-13*

2) LC3,10-14* LC2,25-52*
3) LC12,54-57*

Esempio di San Francesco
a scelta fra i segg. brani
delle Fonti Francescane

1) 116, 1064, 777, 587, 593/595, 356, 522, 184, 196, 206, 382, 383, 384, 385
2) 1472, 1535, 623, 1646, 1897, 1898, 1904, 383, 384, 179, 186, 195/197,206
3) 2208, 1439, 372/376, 1475, 1/206

Documenti Ecclesial

2) LG 43, CL,15 Art.2,4 del Decreto “Perfectae Caritatis”

Storia 1) le famiglie francescane e I'unificazione
2) Congregazioni, Istituti, Gifra
3) Le Regole dellOFS

Catechismo La liturgia - opera della Santa Trinita

Attualizzazione

“...quella Francescana riunisce tutti quei membri che si riconoscono chiamati alla sequela di
Cristo, sulle orme di San Francesco d'Assisi”...art.1 Rg

Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)
unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane




sCHEMADIRIFERIMENTO CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.) m@W@M[@W@

TEMA: LA FORMA DI VITA
METODO CONTENUTI
Preghiera Spiegazione uso del Breviario e sua attuazione
FF 279/303 (UFFICIO DELLA PASSIONE DEL SIGNORE)
Regola Artt.:4-5-6
Parola di Dio 4) MT 7, 21-28* MT 12,46-50* GV3,16-21* GV 14,5-11*

5) GV 5,36-47* LC10,16* MT 10,40-42* MT 18,19-20* GV15,7-16* LC22,19-20*
6) MT 28,16-20* MT 5,13-16* LC 9,26" LC 12,1-12* MT16,18-20* LC22,31-32* GV15,1-7*

Esempio di San Francesco
a scelta fra i segg. brani
delle Fonti Francescane

4) 350, 522, 466, 467, 4, 116, 180, 206, 184, 185,

5) 1818, 1168, 26, 356, 357, 1430/1432, 1455, 193, 194, 218/223, 1792, 227, 141/145

6) 7, 80,46,1674, 43/45,99, 55, 593, 1038, 1039, 116, 112, 113, 109, 1062/1064, 731, 2255,
449/452

Documenti Ecclesiali

4DV 16

Storia

Vita ed esempio dei Santi francescani: S. Elisabetta d’'Ungheria

Catechismo

La liturgia - opera della Santa Trinita

Attualizzazione

“‘passando dal Vangelo alla vita e dalla vita al Vangelo” art.5 Rg : preghiera “Absorbeat” FF277

Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)
unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane




Icemb
scHEMA DIRIFERIMENTO  CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.) @]D@@m Uj@

TEMA: LA FORMA DI VITA

METODO CONTENUTI

Preghiera il “Credo’-

Regola Artt..7-8

Parola di Dio 7) MT 3,1-10* MC 1,14-15* LC 18,10-14* LC 15,1-32* GV 20,19-23*

8) LC 2,49* MC1,35* LC 6,12-13* GV 6,11* MT 11,25-26" GV 11,41-42* LC 22,39-40*
MT 27, 45-46* LC 23,46 LC 11, 1-13" LC 22,41-58*

Esempio di San Francesco | 7) 317/331, 1072, 1073, 500, 68, 53, 189
a scelta fra i segg. brani 8) 1176, 681, 682, 63/67, 261, 263, 264, 187, 188, 619, 1624, 789, 189, 9/11
delle Fonti Francescane

Documenti Ecclesiali 7) MP, LG 8, UR4, PAENIT Pream.
Storia |l Presepe di Greccio

Catechismo Spiegazione tempi liturgici
Attualizzazione “Padre Nostro™. la preghiera del cuore
Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)
unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane



SCHEMA DI RIFERIMENTO

enn_Aile

(almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.) @

CICLO A

TEMA: LA FORMA DI VITA
METODO CONTENUTI
Preghiera Spiegazione S. Messa
Regola Artt.. 9-10-11
Parola di Dio 9) LC 1,26-56* LC 2,51* GV 2,1-11*

10) GV 5,30* GV 6,28" GV 4,34* LC22,42* LC2,1-7* MT 2,13-18* MT 8,20* GV 19,23-24*
LC 22,28-30* MT 10,16-22*

11) MT 2,1-12* MT 9,10-13* MT 11,16-19* GV 2,1-11* MC 1,21* MC 2,12* MC 5,21-43*

LC 161-13* MT 6,25-34* LC 18,18-27* LC 12,13-21* MT 25, 14-30* MC 5,3-12* LC 6, 20-26*

Esempio di San Francesco

a scelta fra i segg. brani
delle Fonti Francescane

9) 259, 1048/1050, 181, 182

10) 183, 184, 1032, 1034/1036, 1051, 1052, 479/485, 155

11) 1419, 24, 25/26, 146, 147, 152, 159, 163, 148/151, 168, 89, 90,182, 199, 200, 204, 205, 81,
1592, 263, 31, 1469,

Documenti Ecclesial

9)LG61 LG63 LG58 LG67  Sollecitudo Rei Socialis 49

10)LG 34 LG 42

Storia Testamento di Santa Chiara

Catechismo il “Credo’-

Attualizzazione Saluto alla Beata Vergine Maria — Antifona ad ogni ora
Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam

Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)

unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane




|
scHEMA DIRIFERIMENTO  CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.) ﬁ@[}@[’l@[ﬁ@ﬂ@

TEMA: LA FORMA DI VITA

METODO CONTENUTI
Preghiera Spiegazione S. Messa
Regola Artt.: 1213 / 14 -15 -16
Parola di Dio 12) MT 6,19-21* MT 5,8* MC 7,20-23* MC 10,28-48*
13) MT 25,31-46* MT5,20-25* MT 18,1-14* LC 10,30-37* LC 16,19-31*
14) GV 17,20-23* GV 13,34-35* LC 4,18-21* MT 11,2-6* LC 9,1-6* LC 19,11-27*
15) LC 3,10* LC 10,30-37* LC 14,12-14* LC 19,1-10* MT23,23-24* LC 3,12-14* MC 5,9
16) MC 6,1-3* GV 4,6* MC3,20* MC 10,41-45*
Esempio di San Francesco | 12) 1438, 165, 346, 1353, 215, 179, 180, 348, 1658
13) 116, 777, 672, 91, 92, 1569, 1646, 197, 198, 1469, 26, 30, 670, 671, 673, 680,
a scelta fra i segg. brani 14) 1168, 676, 1852, 2252, 1472, 1535
delle Fonti Francescane 15) 205, 210/213
16) 119, 1633, 88, 745, 746, 24, 387/389
Documenti Ecclesiali 13)LG32 14)LM31 GS93 GS 24
15) AA 14
16) GS 67,2 Sollecitudo Rei Socalis 18
Storia Vita ed esempio dei Santi francescani: Giorgio la Pira
Catechismo il “Credo”-
Attualizzazione “Colui che santifica e coloro che sono santificati provengono tutti da una stessa origine, percio
non si vergognano di chiamarli fratelli” (Eb 2,11)
Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)
unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane



sCHEMADIRIFERIMENTO CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.) m @ WZ@

TEMA: LA FORMA DI VITA
METODO CONTENUTI
Preghiera Spiegazione S. Messa
Regola Artt.. 17 -18-19
Parola di Dio 17) MT 5,21-26* MC 7,9-13* MT 23,23-24* MT 19,3-6* LC 2,41-50

18) MC 1,12-13*

19) LC2,10-14* GV 14,27* GV 20,19-23* LC 10,5-6* LC 7,36-50* LC 19,1-10* LC 23,39-43*
LC 1,39-45" GV 3,28-29* MT 5,3-12* MT 11,28-30" GV 20,19-29* GV 16,20-23* LC 2,25-32*
GV 11,20-27* GV 6,22-59*

Esempio di San Francesco

a scelta fra i segg. brani
delle Fonti Francescane

17) 1472, 385, 623, 1581, 3177, 317/321, 1423, 1424

18) 458/461, 1145, 263, 1799, 1598, 750/757

19) 121, 359, 584, 1398, 695, 1839, 1593, 1428, 40,85, 366, 1172/1175, 2226/2228, 1646,
235/237, 709, 712, 15911593, 27, 1799, 714, 170, 201, 1897, 778, 1848, 801, 802, 808, 809/810,
55, 263, 1240

Documenti Ecclesial

17)LG 415 AA30,2-3

19) GS 78,1-2
Storia Testamento Cordigera Bernadette Soubirous
Catechismo il “Credo’-
Attualizzazione ‘non c’é pace senza perdono” “non c'é pace senza giustizia”
Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)
unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane




orile

scHEMADIRIFERIMENTO  CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.)

TEMA: LA VITA IN FRATERNITA’
METODO CONTENUTI
Preghiera Spiegazione preghiere rituali: VIA CRUCIS
Regola Artt.. 20- 21
Parola di Dio 20) GV 11,55-57* LC 24,46-47*

21) MC 3,13-19* MC 10,41-45*

Esempio di San Francesco | 20) 1438,

21) 1109, 771,772, 96, 97, 152, 13, 14
a scelta fra i segg. brani
delle Fonti Francescane

Documenti Ecclesiali AA 4 AA 14, AA 30

Storia La fraternita OFS mondiale
Catechismo il “Credo’-

Attualizzazione “la mia fraternita”
Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)
unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane



mpacciile

scHEMA DIRIFERIMENTO  CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.)

TEMA: LA VITA IN FRATERNITA’
METODO CONTENUTI
Preghiera Spiegazione preghiere rituali: S. ROSARIO
Regola Artt.: 22- 23
Parola di Dio 22) MT 18,19-20*

23) MT 5,1-48* MT 6,1-34* MT 7,1-14*

Esempio di San Francesco | 22) 1562

23) 77/80, 356, 102
a scelta fra i segg. brani
delle Fonti Francescane

Documenti Ecclesiali 23) MP 29-30-31

Storia Vita ed esempio dei Santi francescani: San Lodovico IX Re di Francia
Catechismo Virtu teologali

Attualizzazione Lettera ai Romani 12,4-13 (precetti vita cristiana)

Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)
unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane



scHEMA DIRIFERIMENTO  CICLO A (almeno un incontro alla settimana o ogni 15 gg.)

glitiene

TEMA: LA VITA IN FRATERNITA’
METODO CONTENUTI
Preghiera Esame di coscienza
Regola Artt.: 24 - 25 - 26
Parola di Dio 24) MC 4,1-32*
25)LC 8, 1-3* GV 13,27-29*
26) MC 1,35-39*
Esempio di San Francesco | 24) 777, 1067/1069, 1466
)
)

25) 589, 590, 1408, 1404, 1039, 192
a scelta fra i segg. brani 20) 793, 2788, 2789, 794, 796, 179, 180
delle Fonti Francescane
Documenti Ecclesiali 24) MP 23
25) MP 20
Catechismo il “Credo’-

Attualizzazione “Preghiera davanti al Crocifisso” (FF 276)

Storia Fonti della Regola, interpretazione, applicazione.

Condivisione

Abbreviazioni: AA) Apostolicam Actuositatem — DV) Dei Verbum - LG) Lumen Gentium — GS) Gaudium et Spes - MP) Memoriale Propositi — UR)

unitatis Redintegratio - PAENIT) Costituzione Paenitemini — FF) Fonti Francescane




TESTI DI RIFERIMENTO:

>

SACRA SCRITTURA

REGOLA OFS

COSTITUZIONI OFS

FONTI FRANCESCANE

CATECHISMO DELLA CHIESA CATTOLICA - ED. 1992 - LIBRERIA EDITRICE VATICANA

TESTI CONSIGLIATI:

>

>

YV V VY VY V V

>

‘LA FORMAZIONE INIZIALE” AUTORI VARI - CENTRO NAZIONALE OFS GIFRA - ROMA 1991
“STORIA DEL FRANCESCANESIMO” EDI. MESSAGGERO PADOVA — TEODOSIO LOMBARDI - 1980

“IL. TERZO ORDINE FRANCESCANOQO” LEZIONI DI STORIA, LEGISLAZIONE, SPIRITUALITA® APOSTOLATO - ED. FIAMMA NOVA —
AUTORI VARI - ROMA 1967

ANTROPOLOGIA DELLA VOCAZIONE CRISTIANA - VOL.1 E 2 - ED.PIEMME - LUIGI M. RULLA S.J.

‘CON FRANCESCO ALLA SEQUELA DI CRISTO" - 2° ED. - JAIME ZUDAIRE - ASSISI,1996

‘FRANCESCO D’ASSISI MAESTRO DI VITA” - ED. MESSAGGERO PADOVA - G.B.MONTORSI

“SULLE ORME DI FRANCESCO ALLA SEQUELA DI CRISTO” - ED. MESSAGGERO PADOVA - P. A. DI PALO

“CON SAN FRANCESCO DAVANTI ADIO" —SPUNTI DI MEDITAZIONE - FR.BERNARDINO GOEBEL - PADRE SANTO — GENOVA

“SIGNORE CHE VUOI CHE 10 FACCIA?” LETTURA VOCAZIONALE DELLA LEGGENDA DEI TRE COMPAGNI - ED. PAZZINI - PADRE
F.MARCHESI

“‘DISCERNERE CON FRANCESCO D’ASSISI" LE SCELTE SPIRITUALI E VOCAZIONALI - ED. MESSAGGERO PADOVA - E.FORTUNATO
10
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